2 adventna C 2024

Al V roku 2021 som cestoval na duchovné cviCenia do Vidinej pri
Lucenci. KedZe som bol vela rokov v zahranici, zvedavo som sa dival
Co sa kde zmenilo. Najviac ma oslovila rozostavana dialnica medzi
Zvolenom a Lu€¢encom vo velmi ¢lenitom teréne. Uvedomil som si
kolko pripravy, umu, prace, organizovania, planovania, discipliny
a harmonizacie sil to da, aby v tom Clenitom horskom teréne raz
mohla byt pohodIna dialnica.

KE Podobne predchodca JeziSa svaty Jan Krstitel, citujuc slova
proroka lzaiasa, vyzyva: ,Pripravte cestu Panovi...”

DI Jan Krstitel vSetkym pripomina, Ze sa bliZi historické naplnenie
dejin spasy. A na taku chvilu je treba byt skuto¢ne pripraveny. Da to
vela umu, prace, organizovania, planovania, discipliny
a harmonizacie sil, aby kazdy C€lovek bol dobre pripraveny na ten
historicky okamih.

PAR Niektoré preklady Lukasovho evanjelia vSak nepouZzivaju slovo
Lpripravte’, ale slovo ,pripravujte cestu Panovi“. Tento preklad chce
zdbraznit nie len jedno-razovu pripravu na jednu udalost. Ide tu
o stale pripravovanie sa na stretnutie s Panom. Toto pripravovanie ma
v sebe obsahovat vSetko to, ¢o v koneCnom dbsledku spésobi
poriadok a harmonizaciu vztahu s Bohom, s bliZnymi, so svetom a so
sebou samym. A to je poriadne naro¢na vec. Ako o tom svedci tento
priklad.

MY Joseph McDonald takto rozprava o pravde stalej pripravy: ,Mal
som sedemnast rokov a bol som zmateny. Ako katolik od narodenia
som chodil na svatu oms$u len preto, lebo som musel, pokym som
byval pod otcovou strechou. Povedali mi, aby som chodil kazdy tyzden
do kostola, ale nikdy som nevedel, prec€o je to také dblezité. Bolo to
len marnenie ¢asu. Moje prvé velké Zivotné zlyhanie ma nahnevalo.
Pycha mi vSak Sepkala, Ze nepotrebujem spoved. Presvied¢al som
sam seba, Ze sa necitim vinny za hriechy, Cize chodit na spoved je
tiez len vefkym marnenim €asu. Hnev sa vo mne stuprioval a urobil
som dalSie zlé rozhodnutia. Nachadzal som sa v Zalostnom stave. Vo
svojom ubohom stave som sa vSak vdbec nechcel vratit k viere. Tuzil
som po studni Stastia, ktord som mal ako dieta. Vyskusal som vela
starych praktik, ale vSetko viedlo do slepej ulicky. Napokon som bol
nuteny uvidiet svoje prave ,ja" a priznat si, ze sa mylim. Nemal som
inu moznost, len sa vratit do Cirkvi. Vedel som, Ze som sa odvratil o
180 stupriov od Boha, ale teraz som si uvedomil, Ze ak Boh naozaj

existuje, potom mi on sdm moze pomdoct. Chodil som na svata omsu
s odliSnym postojom. Venoval som pozornost tomu, ¢o sa deje. Chcel
som nie€o mat' zo svatej omSe a mozno praktizovat svoju vieru. Zistil
som, Zze musim spracovat svoje hriechy. Bol som vinny a vedel som
to. Modlil som sa k Bohu o odpustenie osamote, ale to viedlo len k
pocitu, Ze sa moja vina zmenSuje, ale nebola odstranena. Vedel som,
Ze musim ist' na spoved. Velmi som sa bal a bol som v rozpakoch,
ked som si pomyslel na hriechy, ktoré som spachal. Velmi som sa
hanbil, ale vedel som, Zze Boh ma Ziada, aby som urobil tento velky a
velmi osobny krok. Déveroval som JeZiSovi po€as predchadzajucich
tyzdiiov a musel som mu dbéverovat aj teraz. Poradil som sa s
katolickym priatelom, ktory bol podla mna dobrym prikladom pre mnia,
lebo pravidelne chodil na spoved. Opat som sa naucil, ako sa
spovedat, pretoze som od prvej spovede nebol v spovednici a nebol
som si isty, ako sa to robi. Dostal som potrebné informacie a s velkou
hanbou som vstupil do spovednice. Ulavilo sa mi, lebo khaz bol velmi
chapavy. Bol velmi prijemny a vefmi citlivy na moje rozpaky. Skrze
neho rany mojho srdca a duSe koneCne dostali lieCbu, ktoru
potrebovali. ZvySky mojich hriechov ostali ako jazvy, ale napokon
Casom vybledli. Aj po spovedi som spachal zopar smrtelnych hrie-
chov, pretoZze som bol zavisly. Ale postupom Casu a pravidelnej
tyZdennej spovede sa aj tieto hriechy odstranili. Po¢ul som, ako khaz
komusi povedal, Ze spoved je ako antibiotikum. Niektoré hriechy
nemozno vylieCit jednorazovou spovedou. Vyzaduje sa niekolko
spovedi. V mojom pripade som chodil na spoved kazdy tyzden sedem
rokov. Nadalej prijimam sviatost zmierenia raz tyzdenne, hoci som
nespachal Ziaden smrtelny hriech. N6z, ktory je tupy, je zbyto¢ny. N6z
sa mOze naostrit, ale je ovela tazSie naostrit tupy néz, aby bol ako
novy. PreCo ho teda nenaostrit po kazdom pouZiti? Takto bude vzdy
pripraveny na pouzitie. Spoved je zakladnou sviatostou pre moju
vieru. P6da je konec€ne vihka a jemna, aby semeno viery mohlo rast.
Je to semeno, ktoré Boh zasial do mojej duSe uz davno a vyrastla z
neho cela zahrada. Skrze sviatost zmierenia sa opat' teSim z Iucov
posvacujucej milosti, na ktoru som sa vzdy spoliehal ako dieta.”

ADE Vyuzime dni adventu. Pokusme sa urobit’ si poriadok v Zivote,
lebo to je najlepSia priprava na osobné stretavanie sa s Panom.
Amen.



