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Al V davnych ¢asoch kral dal postavit’ do cesty velky balvan. Potom sa ukryl
a sledoval, ¢ niekto dokaZe tuto obrovsku skalu dat pre€. Niekolko z
kralovych najlepSich bojovnikov priSlo ku skale, no ani sa neunuvali s nou
nie€o urobit’ a odkracali pre¢. Mnohi nadavali na krala, ze neodstranil z cesty
tento balvan. Nikto z nich v8ak ni¢ neurobil. Podvecer iiel okolo skaly rolnik,
ktory si viezol vozik zeleniny. Pristupil k balvanu, poloZil svoj naklad a skusil
tuto velku skalu posunut na kraj cesty. Po dlhom snazeni a tlaCeni kamena
sa mu to nakoniec podarilo. Vzal teda svoj vozik plny zeleniny a chcel odist.
Zrazu vSak zbadal, Ze na mieste, kde bola skala, lezi meSec pefnazi. V mesci
bolo kopec zlatych minci a odkaz od krala, Ze meSec patri tomu, kto dokazal
odstranit obrovsky balvan z cesty. A tak sa rofnik naucil to, ¢o sa mnohi z nas
nikdy nenaucia: ,Kazda jedna prekazka predstavuje prilezitost, aby sme
zlepsili svoj zivot.”

KE Prekazka smrti sa stala Bohu Otcovi prilezitostou, aby nas mohol spasit.
Smutok a zial sa meni na radost a nadej. Balvan zatratenia je odstraneny
a zivot vecny s Bohom je znova mozny.

DI Ziji medzi nami ludia, ktori mali moZnost nahliadnut do tajomstiev
posmrtného, vzkrieseného zivota. Jednou z nich je Mary Nealova. V knihe
Vylet do neba opisuje ako sa vybrala s manzelom na dovolenku do JuZnej
Ameriky. Pri splavovani rieky sa kajak, v ktorom sedela, zakliesnil pod
vodopadom a uvaznil ju pod silnym pruadom vody. Napriek zufalému Usiliu
priatelov ostala pod vodou pridlho. Utopila sa. Zomrela a ako si vtedy
uvedomil aj jej manzel, odiSla do vecnosti. Po kratkej chvili oZivovania ju
predsa len vratili spat. PiSe: ,Do pozemského zZivota som sa vratila s tazko
poranenymi nohami a vaznymi plucnymi problémami.“ V nemocnici lezala
vySe mesiaca a eSte dlhSie bola priputana na vozik. Ako chirurgicka na
ortopédii sa vratila do prace po viac ako Siestich mesiacoch. Mary tiez piSe:
»Mnohi hovorili o mojej nehode ako o ¢omsi straSnom, tragickom. Pre mna to
vSak bol jeden z najvacsich darov, aké som kedy dostala.“ Na sériu udalosti
suvisiacich s nehodou a potom s uzdravenim sa podla nej nemozno pozerat
inak ako na zazrak. Okrem toho, Ze sa jej dostalo vysady nazriet do neba,
niekolko tyzdnov po navrate na zem prezivala intenzitu BozZieho sveta. Mary
podrobne opisuje svoje pocity, komunikaciu s anjelmi a hiboké sklamanie,
ked si uvedomila, Ze jej Cas vo vecCnosti eSte nepriSiel. Nahly a neCakany
osobny zaZzitok neba, vedomie BozZej blizkosti a pochopenie zmyslu svojho
bytia na zemi Mary zdsadne zmenilo Zivot. Vyjadruje to slovami: ,Neopisala
som podrobnosti svojho Zivota preto, aby ich opakovali druhi. Chcela som
v8ak ukazat, Ze ak Clovek dokaze zmenit vieru v doveru, méze rieSit' kazdy
problém s pocitom vdacnosti a radosti.”

PAR Pred Velkou nocou sme sa mnohi pripravovali na tento posvatny ¢as
sviatostou zmierenia, aby sme opat mali prilezitost menit nasu vieru na
déveru v Boha. Tych, ktori prisli na spoved po dlh§om ¢ase, som sa spytal:
,Chcete byt aj vy spaseni?“ VSetci odpovedali kladne. Pokracoval som: ,A ¢o
preto robite?* Odpovedali: ,Snazim sa robit’ dobré skutky.“ Pochvali som ich.
Zaroven som vSak dodal: ,Verim, zZe si uvedomujete, ze dobré skutky, slova,
obety a modlitby ndm pomdZzu ku spase len vtedy, ked ich koname v milosti
posvacujucej. Vtom sa lisime my krestania od ostatnych fudi.“ Mnohi
nerozumeli a tak som uviedol par prikladov, s ktorymi sa podelim aj teraz.
MY Ak krestan ide na spoved pred Vianocami alebo Velkou nocou, kona
velmi spravne a chvalyhodne. Bohu sfubuje po odpusteni napravu,
polepSenie sa. Boh Cloveka v tomto predsavzati posilfiuje Eucharistiou —
svatym prijimanim, aby sa v iom milost posvacujuca rozvijala a prehlbovala.
Pokial sa veriaci denne modli, pokial svati nedelfu rannou a ve€ernou
modlitbou, spoloénou rodinnou modlitbou asporn pri obede, modlitbou
vdacnosti svatej omSe so svatym prijimanim, odpocinkom, duchovnym
Citanim a navstevou rodin, tak pracuje na svojej spase. Ak vSak znesvacuje
nedefu a sviatok nakupovanim, nemiernym pitim alkoholu alebo inym
nemiernym uzivanim si, zbyto€nou pracou alebo obchodovanim, upada do
tazkého hriechu. Od tej chvile straca milost Boziu posvacujucu a az do
nasledujucej sviatosti zmierenia v8etko dobré, ¢o robi sa mu nepocita pre
spasu. To znamena, Ze ak ide veriaci na spoved 2 krat za rok, je v milosti
posvacujucej len okolo Vianoc par dni a Velkej noci par dni a potom Zije
mesiace v tazkom hriechu, ni¢ z dobrych slov, skutkov, modlitieb sa mu
nepodita pre spasu, lebo mu chyba milost’ posvacujuca. Takto sa meni zivot
veriaceho Cloveka len na akysi nabozensky folklor alebo inak vyjadrené
pokrstené pohanstvo &i oby€ajny humanizmus. Spasa je v tazkom hriechu je
nemozna. Tazky hriech je balvan, ktory nam brani, aby sme pracovali na
svojej spase. Kristus zmftvychvstanim ten balvan odvalil a nam dal sviatosti
— zvlast krstu, zmierenia a Eucharistie, aby sme mohli denne pracovat na
svojej spase. Nenuti nas, pozyva nas, povzbudzuje nas. Re$pektuje nasu
slobodu, lebo nas Uzasne miluje. Preto aj Cirkev velmi povzbudzuje k Castej
spovedi a svatému prijimaniu. lde nam o zivot, zivot veCny, o spasu.

ADE Dnes nas naplfiuje pocit radosti a vdacnosti vo¢i Bohu Otcovi. Odvalil
kamen smrti a hriechu a nam dal silu, aby sme ten kamer v Zivote mohli
odvalit ako ten rolnik. Odmenou nam nie je meSec penazi, ale ako o tom
napisala Mary Nealova v knihe Vylet do neba, spasa a vecny Zivot v radosti
s Bohom. Amen.



