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Al Kajucnik prichadza na spoved. Vyznava sa takto: ,Otée, v Boha verim,
denne sa modlim, nevynecham nedelnd omSu a nikomu som neubliZil. Na
viac hriechov sa nepamatam.” Khaz mu jemne pripomina, ze je v spovednici,
nie v chvalitebnici. Tiez mu hovori, Ze mu nemdze dat rozhreSenie, lebo zatial
nepovedal ziaden hriech. Kajucnik oponuje, Ze on si nie je vedomi Ziadnych
hriechov. Vtedy mu kfiaz pripomenie, ze ak si mysli, ze nema ziaden hriech,
tak podla Pisma svatého ma urCite dva — pychu asebectvo, teda
malomocenstvo ducha, ktoré treba ocistit’ a uzdravit'.

KE JeZi§ dnes uzdravuje malomocného slovami: ,Chcem, bud €isty.*

DI Malomocenstvo ako choroba sa chépalo u Zidov ako trest od Boha. Tato
choroba predstavovala bezmocnost &loveka. Clovek sa ocitol na periférii
Zivota: chory bol vylu€eny zo spoloCenstva BoZieho fudu, lebo v oCiach
starozakonnych Zidov bol hrie$nikom a jeho choroba bola trestom za jeho
hriechy alebo hriechy rodiCov. Malomocny bol akoby trojnasobne mftvy:
telesne, duchovne i spoloCensky. Ak sa uzdravil, musel priniest zmiernu
obetu vdacnosti. AZ potom sa stal tym, ¢im bol predtym. V dneSnom pribehu
vidime, Ze hoci bol malomocny telesne uzdraveny, duchovne mal este velky
problém s poslusnostou voéi Kristovmu odporucaniu, aby o veci mi¢al. Tak &i
onak nam dnesné evanjelium ukazuje, ze Kristus nas chce ocistit kompletne.
PAR Aj dnes mame medzi sebou vela malomocnych — duchovne ,malo
mocnych®. Malomocenstvom sucCasnosti je hriech, ktory si vacsina z nas
nechce ani len pripustit. Asi tusite, ktory je to hriech. Ak si v duchu hovorite,
Ze je to hriech pychy, trafili ste do Cierneho. Pycha je malomocenstvom
dnesnej doby. Kamufluje sa pod réznymi vyhovorkami. Napriklad sa nazyva
zdravim sebavedomim alebo osobnou sebarealizaciou. Slovo pycha znie
velmi negativne, a preto sa branime tomu, aby sme ho aplikovali na nasu
situaciu. Pycha je vo svojej podstate sutaziva. Mimochodom na ¢om je
zaloZeny liberalny kapitalizmus? Na slobodnej hospodarskej sutazi. Pychu
nie je lahké odhalit, pretoZze ma mnoho podéb. V zasade by sme mohli rozlisit
4 typy ludskej pychy. Takto ich opisuje P. Jozef Augustyn v knihe Kde jsi,
Adame?:

1. druhom pychy je tuzba po kariére za kazdu cenu bez ohladu na vlastnu
rodinu, moralne a naboZenské hodnoty, priatelov, vlastné zdravie. Riadi sa
nasledujucou uvahou: Ak sa dostanem vysoko, vSetci ma budu obdivovat a
milovat. Pycha si tuzi zabezpedit' lasku prostrednictvom Uspechu a obdivu.
/Celebrity/.

2. druhom pychy je povySovanie sa nad druhych so sklonom k
pomstychtivosti. Ide skor o vyvySovanie sa nad druhych v snahe ponizit ich.
Tento typ pychy by sa dal vyjadrit’ vetou: Ja sam budem velky, ked ostatni
okolo mna budu mali. /Politici, ale aj manZzelia/.

3. druhom pychy je chorobny perfekcionizmus. Perfekcionista chce
predovSetkym sebe samému dokazat svoju vlastnu integritu, dobrotu,
velkost, dokonalost. Perfekcionista je zamerany na seba a neustale si
dokazuje svoju vlastnu velkost.

4. druhom pychy je velikaSstvo, namyslenost. Je to ta forma pychy, ktora stoji
najmenej Usilia a namahy, pretoze sa zvac¢Sa obmedzuje na uplatnenie
vlastnej predstavivosti. Tento druh pychy by sa dal vyjadrit' vetou: Napriek
vSetkému viem, Ze som vynimocny. /Mozno najéastejSie chapanie pychyy/.
Na mieste je otazka: ,Ak pycha je malomocenstvo fudského ducha, ¢o je
liekom na ocistu od tejto choroby?* Najprv mala napoveda: tento liek sa neda
zohnat v Ziadnej lekarni. TuSite uz? Tym liekom na pychu je pokora.

Su ludia - a nie je ich malo -, ktori su presvedcéeni, ze pokora je slabost, ba
Ze je znamkou zakomplexovanosti, utiahnutosti ¢loveka, ktory si nedéveruje
a nenasiel sa. Opak je vSak pravdou. Pokorny Elovek je realista. Pozrie sa na
seba a naplno si uvedomi a prizna, kto je. lde mu o pravdu. Neciti sa povinny
branit nejaky svoj faloSny obraz, ktory si o fiom fudia, o ho v skuto¢nosti
nepoznaju, vytvorili, pretoze mu na Ziadnom krasnom obraze nezaleZi.
Hlavné pre neho je, aby obraz, ktory maluje, bol pravdivy pred Bohom.
Pokorny ¢lovek nikdy nie je spokojny s tym, aky je a ¢o uz dosiahol.
Uvedomuje si povinnost rast a odvracat sa od nedobrych vlastnosti, ktoré v
sebe ma.

MY Znamy mystik a trapisticky mnich Thomas Merton raz povedal: ,Zaciatok
pokory je zarover zaCiatkom pozehnania a doviSenie pokory je dokonalostou
kazdej radosti." Povedal to preto, lebo si bol vedomy neocenitelnej slobody,
ktoru pokora do Zivota Cloveka prinasa.

Velkého matematika a fyzika Alberta Einsteina vraj raz dost’ znepokojilo
uznanie, ktoré mu verejne vyslovili. Mal pocit, Ze to bolo oproti tomu, ¢o
vykonal a ¢oho sa to tykalo, velmi nevyvazené. ,Na svete jestvuje, vdaka
Bohu, mnozstvo velmi bystrych a obdarenych ludi," napisal autor tedrie
relativity. ,Preto mi pripada ako €osi neférové, ¢i dokonca ako nevkusné
vybrat zo vSetkého tohto mnozZstva nadanych fudi iba par jednotlivcov a tym
prejavit bezhrani¢ny obdiv a takto im pripisat takmer nadludskda moc mysle
a charakteru. Taky je aj moj udel. No rozdiel medzi tym, €o si fudia myslia o
mojich schopnostiach a uspechoch, a skuto&nostou je velky."

ADE Blizi sa obdobie pdstu. Pokusme sa odhalit, ktorym typom pychy trpime,
aby sme mohli najst aj spravny liek cez sviatostné pokanie, opravdivé
polepSenie sa a zmenu zivota. Amen.



