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Al Pod slovom cesta sa nam azda hned vybavi isty priestor, ktory je ur€eny
nato, aby sa po nom ¢lovek mohol dostat’ na vopred urené miesto, do ciela.
V zimnom obdobi vSetci skusujeme, aké je potrebné mat’ upravené chodniky
a cesty, ked sa sneh razom meni na neprijemnu ,kasu“ alebo aj klzisko
a spbsobuje velké prekazky. Kde su chodniky upravené a odhrnuté, tam sa
citime bezpecne, pozerame sa aj okolo seba a nemusime byt v neustalom
strese a strachu z padu.

KE Zaujimavé je, ze o chodnikoch a cestach je re€ aj v dneSnom evanijeliu.
Jan Krstitel vola: ,Pripravte cestu Panovi, vyrovnajte mu chodniky!“ A dodava,
Ze najlepsou cestou pripravy je pokanie.

DI V dneSnom evanijeliu je potrebné si vSimnut niekolko detailov. Spomina sa
v iom pust, ktora symbolizuje prazdnotu a vyprahlost Cloveka bez Boha.
Voda obmytia symbolizuje potrebu vnutorného odcistenia a naplnenia.
Vyrovnavanie chodnikov znadi bolest a namahu. Janov krst bol krstom
pokania, bol znamenim, ktoré nespdsobovalo ocistenie samo, ale len
vnutornu dispoziciu: kajuceho ducha, ldtost toho, kto obmytie prijimal. Bol
vlastne zahajenim pripravy na prichod Mesiasa. Tymto obmytim pripravuje
Jan Krstitel cestu. Jeho hlas vyzyva k pokaniu, o znamena odvratenie sa od
predoslého spbsobu zivota a obratenie sa k Bohu. Bez pokania nie je mozné
prist k Bohu.

PAR Hlas, ktory vyzyva k pokaniu a obrateniu znie v Cirkvi aj dnes. Stadi si
zalistovat’ v Katechizme Katolickej Cirkvi. Okrem iného tam najdeme tieto
slova poucenia a povzbudenia: Vnutorné pokanie krestana sa mdzZe
prejavovat’ velmi rozmanitym spésobom. Pismo a Otcovia zdbrazriuju najmé
tri formy: pést, modlitbu a almuznu, ktoré vyjadruji obratenie vo vztahu k sebe
samému, vo vztahu k Bohu a vo vztahu k inym IKKC 1434/. V kazdodennom
Zivote sa obratenie uskutoCriuje prejavmi zmierenia, starostlivostou o
chudobnych, vykonavanim a obranou spravodlivosti a prava, vyznanim
pokleskov bratom, bratskym napomenutim, reviziou Zivota, spytovanim
svedomia, duchovnym vedenim, prijimanim utrpeni a trpezlivostou v
prenasledovani pre spravodlivost. NajistejSia cesta pokania je vziat’ kazdy
deri svoj kriz a nasledovat’ JeZiSa IKKC 1435/. .

Tu vidime, Ze pokanie Cirkev nezuzuje len na predviano¢nu spoved. Sirka
a hlbka pokania je ovela vacsia a zaroven namahavejsia. V tejto suvislosti mi
napada jedna provokativna otazka: ,Co by asi Jan Krstitel povedal
suCasnému Cloveku, nam tu zhromazdenym?“ Skusme len tak pouvazovat.
Mozno by povedal: ,Ak mas denne v ruke ovladac od televizora, asi by nebolo
zIé ho na Cas uplne odlozit a cas venovat duchovnému ¢itaniu alebo
pocuvaniu nie¢oho duchovného. Ak mas ruku stale na mysi od pocitaca, daj
tej ruke maximum mozného odpocinku, aby mala silu pohladit manzelku
alebo polaskat deti. Ak ti lietaju prsty po klavesnici a ak travis hodiny
prezeranim internetu, nebolo by zlé aspor 10 minut venovat’ Bohu v tichej

osobnej modlitbe nacuvania, alebo pol hodinu manzelke a detom. Ak uz
hodiny denne drziS v ruke mobilny telefén, iste by nebolo od veci zavolat
rodicom a starym rodiCom a spytat sa ich ako sa vobec maju.”

Jacques Philippe v knihe Cas pre Boha konstatuje: ,Jednou z velkych tragédii
nasej doby je, Ze nie sme schopni najst si Cas jeden pre druhého a venovat
sa jeden druhému. A to velmi Casto zrariuje. Mnoho deti je uzavretych,
sklamanych a zranenych tym, Ze rodicia im nevedia neziStne venovat z Casu
na Cas chvifu, hoci nemaju prave ni¢ na starosti, len byt' s detmi. Zaoberaju
sa nimi, ale vzdy len popri inej robote, alebo su pritom zaujati nejakou
starostou, a preto nie su naozaj "s detmi", srdcom su daleko. Dieta to citi a
trpi tym. Ak sa naucime vyhradit ¢as Bohu, uréite budeme schopnejsi aj ngjst’
si Cas pre druhych a venovat sa im. Ak budeme pozorni vo&i Bohu, nau¢ime
sa byt pozorni voci inym.* Opat sa tak pripomina uzdravovanie vztahov lasky
v rodinach.

MY V tyZzdenniku ZRNO (49/2005) bol uverejneny rozhovor so zaujimavym
Clovekom Jozefom Hurtonom, ktory pochadza od Dunajskej Stredy a ako
kiaz pdsobil vela rokov v talianskych Alpach. Celé roky pracoval aj ako
zachranar v Horskej sluzbe a natoCil viacero dokumentarnych filmov z
horského prostredia pre taliansku televiziu. Ked sa ho novinar pytal, &i robil
filmy preto, aby niekoho obratil na naboZenstvo, odpovedal: ,Nikdy som
nemal zamer, aby sa niekto stal katolikom. Akonahle by ste sa snaZzili niekoho
obratit, vSetko by ste pokazili. Ale ked sa niekto po mojom filme zacne
zaujimat o nabozenstvo, je jasné, Ze o tom Clovek hovori.“ Mohlo by sa zdat,
Ze postoj tohto starého knaza je v protiklade s tym, o o sa maju veriaci
krestania snazit, teda o nabozenské obratenie. Ale nie, on len hovori, Ze ked
ukazoval vo svojich filmoch dramatické situacie v horach, ked vysvetloval,
ako sa maju turisti v horach spravat, alebo ked pomahal inym ako ¢len
Horskej sluzby, chcel byt len jednoducho ludom blizky, a fudia si to v8imli, Ze
sa o nich zaujima a stali sa mu priatefmi. 18lo mu najprv o vztahy. Potom
mnohi z nich zazili aj naboZenské obratenie.

ADE Spbsobov ako pripravit cestu Panovi do naSich Zivotov je neurekom.
Bozi nepriatel sa snazi mnoho ztych ciest zahatat r6znymi prekazkami.
Pokusme sa tento tyZden tak v osobnej modlitbe ako aj s bliznymi poodhalit
vSéemozné zatarasy a zaCnime pomaliCky pracovat na ich odstranovani.
Potom sa nam otvori cesta k cielu, ktorym je vZdycky Boh sdm. Amen.



